Operation i lokalbedgvelse

Fgr operationen:

Hvis du har pacemaker eller er i behandling med blodfortyndende
medicin (fx Magnyl eller Marevan), skal dette oplyses en uge far

operationen. Undlad at smgre créme pa huden.

Operationen:

Huden desinficeres med klorhexidinsprit, jod eller lignende.
Lokalbedgvelsen sprgjtes ind under huden med en tynd nal, det
svier og spaender ca. 1 minut. Man kan ved operationen ofte maerke
bergring men ikke smerte. Saret lukkes med en trad, der oftest skal

fiernes efter 7-14 dage pa klinikken eller hos praktiserende laege.

Efter operationen:

Mod smerter: Lokalbedgvelsen holder i 2-6 timer. Med mindre andet
er aftalt, kan der mod smerte tages almindelige handkgbs

praeparater Paracetamol, Kodimagnyl eller evt. Ibuprofen.

Forbinding:
Forbindingen fjernes efter 3 dage (med mindre andet er aftalt). Ved

behov kan saret derefter desekkes med Micropore (kgbes pa

apoteket).

Restriktioner:

Med mindre andet er aftalt, er der ingen restriktioner i hvad man
ma, dog frarddes badning I svéemmehal og havvand, indtil tr&dene

er fjernet og saret er helet.

Komplikationer:

I sjeeldne tilfaelde kommer der blodansamling, som oftest forsvinder

af sig selv efter nogle dage til uger. I yderst sjeeldne tilfeelde



kommer der betaendelse. I meget sjaldne tilfaelde bliver ar grimme
eller fortykkede. I yderst sjeeldne tilfeelde wudvikles en
overfglsomhedsreaktion mod lokalbedgvelse, dette kraever hurtig
behandling eller eventuel indlaeggelse pa hospital.

Ved stgrre blgdning, blodansamling eller tegn p& betsendelse
(redme, varme, haevelse, temperatur over 38.5) kontaktes
Akutklinik (skadestue).

Jeg har modtaget bade skriftlig og mundtlig vejledning omkring
undersggelsen. Jeg har forstdet vejledningen og accepterer

undersggelsen.
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