Operation i og omkring endetarmsabningen
Operation i eller omkring endetarmsabningen foretages, fx hvis man
skal fjerne stgrre haemorider, Igs hud efter haamorider (marisker)

eller bylder.

Operationen:

Operationen udfgres i lokalbedgvelse, som anlagges via et stik i

selve haemoriderne eller i vaevet omkring endetarmsabningen.

Efter operationen:

Mod smerter: De fgrste 2-3 dage efter operationen kan veere
smertefulde, hvorfor man med fordel vil kunne blgdggre affgringen
for at lette passagen igennem operationssaret (svesker, Laktulose
mixtur, Magnesia). Mod smerter kan tages Paracetamol,

Kodimagnyl eller Ibuprofen, med mindre andet er aftalt.

Forbinding:
Eventuel forbinding fjernes dagen efter operationen.

Operationssarene renggres bedst ved at skylle med en handbruser
to gange dagligt efter toiletbesgg. Duppes tgrt med blgd klud. Der
skal ikke anvendes saebe eller cremer i omradet. Ved toiletbesgg
uden for hjemmet kan "baby” vadservietter forsigtigt anvendes til
aftarring.

Eventuelt kan kolde omslag anvendes (kuldepakning, kolde zerter
eller isterninger i stofbetraek), bdde for at standse blgdning og

reducere smerter. Der skal ikke fjernes sting.

Sygemelding:

Efter nogle operationer kan sygemelding vaere ngdvendig i 3-5

dage. Der aftales evt. kontrol 3 uger efter operationen.



Komplikationer:

Blgdning er meget sjeeldent, og infektion er yderst sjaeldent.
Ved stgrre blgdning eller tegn pa betsendelse skal Akutklinik

(skadestuen) kontaktes.
Jeg har modtaget bade skriftlig og mundtlig vejledning omkring
undersggelsen. Jeg har forstdet vejledningen og accepterer

undersggelsen.
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